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Рекомендации родителям  по воспитанию детей с признаками 

одаренности 

 Вопросы: 

 Не отмалчивайтесь от их бесконечных вопросов, поскольку в 

поиске ответов они очень упорны. Здесь важно проявить терпение. 

 Серьезные вопросы и высказывания детей необходимо и 

воспринимать всерьез. 

Интерес: 

 Не бойтесь позволять ребенку играть со всяким хламом.  

 Побуждайте фантазировать и придумывать всякие истории. 

 Снабжайте книгами и материалами для любимых занятий. 

Общение: 

 Учите ребенка свободно общаться с детьми из разных 

социальных и культурных слоев. 

 Приучайте искать информацию не только в СМИ, но и в общении 

с другими людьми. 
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 Знайте, если ребенок слишком увлекается своими занятиями и не 

имеет друзей, значит, он не нашел себе равных среди сверстников. Помогите 

ему исправить это. 

Самостоятельность: 

 Поощряйте любые проявления самостоятельности, независимые 

от мышления и поведения взрослых. 

 Установите для ребенка разумный поведенческий стандарт и 

наблюдайте за тем, как он его выполняет. 

 Позволяйте принимать участие в планировании семейных дел и 

занятий. 

 Побуждайте стремление находить проблемы и попытки самому 

решить их. 

 Помогайте ребенку стать личностью. 

Забота: 

 Никогда не говорите, что он хуже других детей. 

 Показывайте ребенку, что его любят таким, какой он есть, а не за 

его успехи. 

 Находите каждый день время, чтобы побыть с ребенком наедине. 

 Поощряйте любое его достижение, но вместе с тем не хвалите 

беспредельно и неискренне. 

 Регулярно читайте ему книжки и обсуждайте их содержание, 

приучайте его к чтению с малых лет. 

Эмоции: 

 Очень важно сохранить в ребенке эмоциональную стабильность и 

уверенность в своих силах. 

 Постарайтесь создать безопасную и прочную психологическую 

базу в его творческих полетах, которая помогла бы справиться с 

разочарованиями и сомнениями, связанными с неудачами и ошибками. 



 Мягко подбадривайте, если он вдруг загрустил или потерял веру 

в свои возможности. 

 Избегайте критиковать первые опыты, какими бы неудачными 

они ни были. 

Деятельность: 

 Предоставьте ребенку комнату или часть комнаты 

исключительно для его занятий.  

 Оформите место (стенд), на котором он может демонстрировать 

свои работы. 

 Побуждайте ребенка заниматься всем тем, что способствует 

обогащению его опыта. 

 Отдых: 

 Если дети категорически отказываются спать днем, не 

принуждайте их к этому: замените сон тихими играми, раскрашиванием 

картинок, прослушиванием сказки. 

Принципы для развития творческого воображения 

 Прежде чем приступить к развитию у детей творческой 

деятельности, следует сформировать у них необходимые для этого речевые 

навыки. 

 Новые понятия должны вводиться только в знакомом 

содержании.  

 Содержание развивающих техник должно ориентироваться на 

личность ребенка и его взаимодействие с другими детьми. 

 Следует учить ребенка искать решение, учитывая, прежде всего, 

возможные последствия, а не абсолютные достоинства.  

 Стимулировать детей к высказыванию собственных идей по 

поводу решаемой проблемы. 

 
 
 


